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REGLAMENTOS 
 
 
1. INTRODUCCIÓN 
  TAVIRA GRANFONDO es un evento cicloturista/ciclista para todos. 
  La prueba se inscribe en el concerto habitualmente conocido como Granfondo y lo que la 
Federación Portuguesa de Ciclismo define como carrera abierta, respetando el reglamento 
respectivo, así como las normas del Código de Circulación. 
Este evento forma parte del programa de actividad física del Municipio de Tavira. 
El evento deportivo no tendrá carácter competitivo, será un evento de ocio y de interés turístico, 
cultural y social. 
 
2) PARTICIPACIÓN 
En TAVIRA GRANFONDO podrán participar deportistas titulares de licencia deportiva de 
competición, así como deportistas federados de la categoría Ciclismo para Todos, y también 
deportistas no federados, portugueses o de otra nacionalidad, mayores de 18 años. 
Los invitados, deportistas profesionales y otros agentes deportivos, sólo podrán participar previa 
invitación de la organización. 
Los participantes con condición de invitados no entrarán en el ranking durante un periodo de tiempo 
ni recibirán premio alguno. 
Es obligatorio el uso de casco ciclista homologado. El incumplimiento de esta norma supondrá la 
exclusión inmediata del evento. 
La participación en el evento es voluntaria y responsabilidad exclusiva de cada participante. 
Los participantes asumen íntegramente los riesgos inherentes a su participación (sin perjuicio de 
que la misma esté cubierta por una póliza de seguro específica). 
Para participar, el deportista debe tener su licencia al día (en la fecha del evento) como FEDERADO 
en la Federación Portuguesa de Ciclismo, en las clases de Competición o Ciclismo para Todos (CPT), 
cuya licencia debe ser divulgada en el momento de la registro. 
  Si la licencia no es divulgada al momento del registro, la tarifa aplicable será la tarifa de registro 
NO FEDERADO. 
En otros casos, el participante deberá registrarse como NO FEDERADO para que la Organización 
pueda garantizar la suscripción de un seguro de Accidentes Personales y Responsabilidad Civil con 
las coberturas legalmente requeridas y cuyas pólizas cubran a todos los participantes que se 
registren de esta forma (como NO FEDERADOS) , los cuales no están cubiertos por el seguro de la 
Federación respectiva. 
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Quedan impedidos de participar en el evento todos los deportistas sujetos a sanciones por parte de 
sus respectivas Federaciones. 
En la prueba sólo está permitido el uso de vehículos de dos ruedas no motorizados (bicicletas de 
carretera, todoterreno, tándem y bicicletas adaptadas para ciclismo). 
Todos los deportistas deberán participar en el curso al que se inscribieron. 
Los atletas podrán usar ropa de su elección, no permitiéndose desnudos, chanclas/sandalias u otros 
accesorios que comprometan la seguridad de los participantes. 
 
3) CATEGORÍAS 
Se definen los siguientes niveles: 
 
En Mediofondo: 
Los três primeros de las siguientes categorías: 
 

 Élites (de 18 a 29 años) Masculino y Femenino 

 Masters A 30 (de 30 a 39 años) Masculino y Femenino 

 Masters B 40 (de 40 a 49 años) Masculino y Femenino 

 Masters C 50 (de 50 a 59 años) Masculino y Femenino 

 Masters D 60 (de 60 a 69 años) Masculino y Femenino 

 Masters E 70 (70 años o más) Masculino 
 
En Granfondo: 
Los tres primeros de las siguientes categorías: 
 

 Élites (de 18 a 29 años) Masculino y Femenino 

 Masters A 30 (de 30 a 39 años) Masculino y Femenino 

 Masters B 40 (de 40 a 49 años) Masculino y Femenino 

 Masters C 50 (de 50 a 59 años) Masculino y Femenino 

 Masters D 60 (60 años y más) Masculino y Femenino 
 
Paraciclismo: General 
 
- SEGURO DE ACCIDENTES PERSONALES 
 
En el momento de la inscripción, a los participantes que no dispongan de licencia federativa se les 
facilitará un seguro de accidentes personales. Este seguro da derecho, durante la duración del 
evento seleccionado, a disponer de un seguro de accidentes personales, con las siguientes 
coberturas: 
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 Cobertura de capital por persona: 

 Muerte por Accidente 30364,00Euros 

 Invalidez Permanente por Accidente 30364,00Euros 

 Gastos de tratamiento por accidente 5000,00Euros 

 Gastos funerarios (Gastos) 2700,00Euros 
Deducibles por persona 90,00 euros (a cargo del deportista asegurado en caso de accidente) 
 
Si se produce alguna ocurrencia, el deportista deberá comunicarlo a la organización el mismo día, 
para que conste en los minutos finales de la carrera, y pueda ser incluido en el seguro de carrera (si 
lo tiene suscrito). 
El seguro contratado funciona contra reembolso, y todas las facturas deben ser enviadas 
posteriormente por el deportista al intermediario del seguro, quien le comunicará la situación. 
 
4) PRUEBA 
TAVIRA GRANFONDO tendrá su salida oficial a las 09:00 horas del día 29 de septiembre de 2024 en 
la ciudad de Tavira, en la Avenida Zeca Afonso y llegada al mismo lugar. 
Tavira Granfondo se dividirá en dos áreas: 

 Granfondo que tendrá aproximadamente 130 km; 

 Mediofondo será de aproximadamente 80 km; 
Las aperturas de BOX comienzan a las 8:00 am y cierran a las 8:45 am. 
El control de meta o llegada cierra a las 15:00 horas. 
Después del inicio habrá alrededor de 7 km de recorrido controlado hasta que comience la libre 
circulación. 
El evento se jugará de la siguiente manera: 
El grupo saldrá, con el ritmo controlado por el vehículo que va delante del grupo, circulando a una 
velocidad aproximada de 20 km/h. 
A partir de aproximadamente 7 km, el evento se desarrolla en modo free-flow. 
El tiempo máximo para finalizar el evento es de 6 (seis) horas. 
 
5) REGISTRO 
La inscripción está limitada a un máximo de 1000 participantes en las dos distancias. A este total se 
podrán añadir hasta 100 inscripciones por invitación de la organización. 
Las inscripciones se realizan directamente en el sitio web www.stopandgo.com.pt hasta las 23:59 
horas del día 20-09-2024, o cuando se alcance el número máximo de participantes, respetando el 
orden cronológico de las inscripciones electrónicas. 
La recogida de la documentación, incluida la parte delantera de la bicicleta, se realizará en la 
secretaría del evento, operativa en el Pavilhão Deportivo Eduardo Mansinho, de 15:00 a 19:00 horas 
del día 28 de septiembre y de 7:00 a 8:00 horas: 30 horas del 29 de septiembre de 2024. 
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Para recoger la documentación en secretaría es obligatorio presentar un término de responsabilidad 
firmado, un documento de identificación (DNI o Tarjeta de Ciudadano) y una licencia federativa 
debidamente regularizada, si se ha registrado como afiliado. 
Las inscripciones de Paraciclismo/discapacidad sólo se consideran cuando se envía comprobante del 
Paraciclista por correo electrónico. 
La recogida de documentación podrá ser realizada por otra persona siempre que esté en posesión 
y presente en secretaría los originales o copias con datos perfectamente legibles de los documentos 
(DNI o Tarjeta de Ciudadano y licencia federativa) del deportista ausente, así como el descargo de 
responsabilidad debidamente firmado por el mismo deportista. 
 
6) - TARIFAS 
La participación en el evento está sujeta a los siguientes derechos de inscripción para las fases: 
 
- 1ª Fase de Inscripción 
   Apertura hasta el 31 de marzo de 2024 

 Federados 35,00€ 

 No federados 38,00 € 
   (Oferta de Jersey para el evento) 
 
- 2ª da Fase de Inscripción 
1 de abril al 31 de julio de 2024 

 Federados 35,00€ 

 No Federados 38,00€ 
 
- 3ra Fase de Inscripción 
1 de agosto al 20 de septiembre de 2024 

 Federados 38,00€ 

 No Federados 41,00€ 
 
- Durante la semana del evento 

 21 de septiembre al 25 de septiembre de 2024 
Federados/No federados 45,00 € 

 
-Registro gratuito para 

 Los ganadores absolutos del Granfondo y Mediofondo del año anterior. 
(Hombres, Mujeres y Paraciclismo) 

 
 
 

mailto:biketeamtavira@gmail.com
http://www.clubebiketeamtavira.com/
http://www.facebook.com/pages/Clube-Bike-Team-Tavira
mailto:uniao.ciclismo.tavirense@gmail.com
mailto:ncluztavira@sapo.pt


 
                                                                            
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Clube Bike Team Tavira  

Centro Coordenador de Transportes  
Rua dos Pelames, 1 piso, 8800-411 Tavira  
Correio eletrónico: biketeamtavira@gmail.com 
www.clubebiketeamtavira.com   
www.facebook.com/pages/Clube-Bike-Team-Tavira 

CENTRO CULTURAL DESPORTIVO UNIÃO 
CICLISMO TAVIRENSE 

Rua tenente-coronel Melo Antunes, lote 1 loja 1-A  8800 
687Tavira 

TELEFONE/FAX 281328888      TELEMÓVEIS Nº 961731260 
Correio eletrónico: uniao.ciclismo.tavirense@gmail.com 

  

Núcleo de Cicloturismo da Luz de Tavira 
Estrada de Amaro Gonçalves, caixa postal 1048 G | 8800-

120 Luz de Tavira 

Correio eletrónico: ncluztavira@sapo.pt 

 

 

5ª Edição 2024 

7) Intercambios de matrícula: 
El intercambio de inscripción entre atletas y el intercambio de inscripción para la ruta elegida en el 
momento de la inscripción solo está permitido hasta el 20 de septiembre de 2024. 
 
8) Retiros: 
En caso de baja antes del 1 de julio de 2024, se reembolsará al deportista el 50% del importe de la 
inscripción. 
Después de esta fecha, no se devolverá ningún importe a los deportistas que se retiren. 
 
9) Devolución del importe de la inscripción: 
No habrá derecho a devolución del importe de la inscripción, excepto si la prueba se cancela por 
causas imputables a la organización. 
 
10) La inscripción al evento incluye: 
• Frontal (personalizado con nombre y nacionalidad solo para inscripciones) 
validado el 20-09-2024); 
•Almuerzo; 
• Ofertas de las autoridades locales, con productos tradicionales (por anunciar); 
• Medalla de finalista; 
• Varios obsequios; 
• Racebook (soporte digital), con información de ruta; 
• Fotos de la carrera disponibles en las Redes Sociales oficiales del evento; 
• Suministros líquidos y sólidos; 
• Diploma Finisher a través de soporte digital; 
• Primeros auxilios y asistencia médica; 
• Acceso a vestuarios para bañarse; 
• Clasificación mediante chip electrónico; 
• Asistencia mecánica profesional; 
• Seguro de accidentes personales conforme a la legislación vigente. 
 
11) ASIGNACIÓN Y USO DE FRENTES 
Cada deportista participará con el dorsal proporcionado por la Organización, el cual se asigna de 
forma secuencial una vez confirmado el pago de la inscripción. 
Todos los participantes deberán colocar la parte delantera de la bicicleta en la posición correcta, al 
frente, en la zona del manillar de manera que quede claramente visible en toda su superficie. 
La parte delantera no podrá doblarse ni enrollarse y el chip deberá mantenerse en el lugar 
recomendado por la organización durante la participación en el evento, hasta completar el recorrido 
elegido por el participante. 
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La organización no se hace responsable de errores o fallos en la lectura del chip, ya sea por mal uso 
por parte del participante, o por cualquier otro motivo. 
Cualquier deportista que incumpla esta norma será enviado al último box. 
Queda terminantemente prohibido alterar el contenido gráfico de la placa frontal de la bicicleta, ni 
añadir cualquier tipo de mensaje o imagen, sea o no de carácter publicitario. 
La salida hacia Granfondo y Mediofondo se dará simultáneamente, estando los participantes 
distribuidos en boxes de salida. 
Esta distribución se realizará exclusivamente mediante GIRO POSTAL. 
Cada uno de estos palcos tendrá 100 asientos, y es importante destacar que frente a estos palcos 
habrá una zona reservada para VIPs, invitados y patrocinadores. 
El número de deportistas por box podrá variar en función del número de participantes. 
 
IMPORTANTE: Cualquier deportista que vista la camiseta del evento – TAVIRA GRANFONDO 2024 – 
ingresará al Palco VIP del Control Cero antes del partido. 
 
 
12) CLASIFICACIONES 
Los Trofeos se entregarán de la siguiente manera (en una ceremonia formal): 
 
Exclusivamente en Granfondo y Mediofondo: 
• Trofeo a los ganadores absolutos masculino y femenino 
• Trofeo al ganador de Paraciclismo 
 
En Mediofondo: 
Los tres primeros de las siguientes categorías: 
 
 

 Élites (de 18 a 29 años) Masculino y Femenino 

 Masters A 30 (de 30 a 39 años) Masculino y Femenino 

 Masters B 40 (de 40 a 49 años) Masculino y Femenino 

 Masters C 50 (de 50 a 59 años) Masculino y Femenino 

 Masters D 60 (de 60 a 69 años) Masculino y Femenino 

 Masters E 70 (70 años o más) Masculino 
 
En Granfondo: 
Los tres primeros de las siguientes categorías: 
 
Élites (de 18 a 29 años) Masculino y Femenino 
Masters A 30 (de 30 a 39 años) Masculino y Femenino 
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Masters B 40 (de 40 a 49 años) Masculino y Femenino 
Masters C 50 (de 50 a 59 años) Masculino y Femenino 
Masters D 60 (60 años y más) Masculino y Femenino 
 
Paraciclismo: General 
 
13) ENTREGA DE PREMIOS 
  Equipos: 
 
• 1º Equipo Granfondo más rápido, computan los tiempos los 3 mejores clasificados, sin distinción 
de categoría. 
• Equipo más grande. 
• Equipo más lejano (mínimo 5 atletas) 
• Se pueden otorgar otros premios y obsequios 
 
El acto protocolar comenzará a las 15:00 horas. 
La participación en las ceremonias protocolarias es obligatoria. 
En caso de ausencia, el deportista perderá el derecho al premio, salvo casos debidamente 
justificados por los deportistas y aceptados por el organizador. 
 
 
14) DINÁMICA DE LA PRUEBA 
El evento se desarrollará en CARRETERAS ABIERTAS AL TRÁFICO. 
Todos los participantes deberán respetar escrupulosamente las normas de circulación contenidas 
en el Código de Circulación, con especial atención a la obligación de circular por la derecha y respetar 
las normas de prioridad en los cruces. 
Cualquier persona que no respete estas normas será inmediatamente expulsado de la carrera y 
quedará impedido de participar en futuras ediciones de la carrera. 
Queda terminantemente prohibida la asistencia a los deportistas por parte de vehículos de apoyo 
ajenos a la organización. 
También queda prohibida la circulación de vehículos de acompañamiento entre los ciclistas en 
carrera. La organización facilitará información sobre las ubicaciones recomendadas para que los 
acompañantes puedan vigilar el paso y prestar apoyo a los deportistas. 
Los cuerpos de seguridad responsables de la prueba impedirán la circulación de vehículos de apoyo 
entre los ciclistas participantes en la prueba, velando por el cumplimiento del Código de Circulación. 
El evento será organizado por fuerzas de seguridad, integradas por miembros de la GNR, 
pertenecientes a corporaciones del territorio y la brigada de tránsito, quienes garantizarán el 
cumplimiento de las normas de tránsito por parte de todos los elementos involucrados en el evento 
y del resto de vehículos en circulación. 
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El control de tiempo de cada deportista se realizará de forma electrónica, mediante chips. 
El uso del chip es obligatorio, debiendo el deportista cumplir las normas para su correcto 
posicionamiento y uso. 
El uso incorrecto del chip o su no utilización por parte de un atleta supondrá que su paso no sea 
registrado en los controles de paso previstos por la organización, teniendo como consecuencia la 
descalificación del atleta, con la consiguiente ausencia del cronograma final y la pérdida de derechos 
sobre su diploma de participación. 
Los controles de paso y recogida de tiempos estarán situados en la salida y llegada y en otros puntos 
del recorrido de la carrera. 
El conteo de tiempo es la llegada a meta y no el tiempo de chip. 
Con el objetivo de garantizar la integridad y seguridad de los deportistas, en el evento habrá dos 
puntos de control, donde se estipularán límites de tiempo. 
Los atletas que lleguen a los puntos de control horario fuera del tiempo límite estipulado serán 
obligados a abandonar la carrera y serán recogidos por el vehículo “escoba” de la organización hasta 
la línea de meta. 
Los participantes que lleguen a los lugares mencionados fuera del horario indicado o viajen a una 
velocidad media inferior a 20 km/h en el recorrido Granfondo quedarán impedidos de proceder y 
podrán optar por ser recogidos por personal de la Organización. La organización no puede 
comprometer que después de las 15.00 horas haya recursos sobre el terreno, es decir, fuerzas 
policiales, zonas de abastecimiento o personal en los cruces. 
Los participantes que opten por seguir por su cuenta estarán obligados a entregar su placa de 
bicicleta con su número de participante en el puesto de control horario o a otro miembro de la 
organización, dejando de estar clasificados por la organización de la carrera y asumiendo su propia 
responsabilidad. cuenta y arriesga tu destino a partir de ese momento. 
Los deportistas que se retiren durante la carrera deberán contactar con los miembros de la 
organización, personalmente o telefónicamente, anunciando su retirada. 
Cuando se detecta la ausencia de un deportista se pueden activar medios de ayuda y salvamento. 
El incumplimiento de esta norma hará responsable al deportista que no realizó esta comunicación 
de los costos inherentes al proceso de búsqueda y rescate. 
Además, se te prohibirá participar en ediciones posteriores de la carrera. 
Los deportistas deberán respetar escrupulosamente los horarios, concretamente la hora de salida, 
procurando salir antes que el coche escoba. 
En caso de no hacerlo quedarán excluidos de la prueba, participando por su propia cuenta y riesgo. 
El control de salidas se cierra (km 0) a las 09:15. 
La organización contará con apoyo de ambulancias. 
En caso de ser necesario, los participantes deberán solicitar ayuda a miembros de la organización 
quienes les brindarán la asistencia necesaria. 
La organización prestará asistencia mecánica durante toda la carrera que buscará solucionar los 
problemas mecánicos que puedan solucionarse en el escenario de carrera. 
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En caso de avería, la mano de obra será gratuita, no obstante las piezas de repuesto correrán a cargo 
de los deportistas que las necesiten. 
Las intervenciones realizadas por los equipos de asistencia excluyen la reparación de pinchazos. La 
asistencia mecánica estará formada por equipos móviles que se desplazarán a lo largo del recorrido, 
sin embargo, por motivos de dinámica de carrera o dificultades de posicionamiento, este servicio 
podrá no garantizar la asistencia a todos los participantes. 
La existencia de esta asistencia mecánica no exime a los participantes del deber de preparar 
adecuadamente su bicicleta, garantizando que se encuentre en las mejores condiciones en el 
momento de la salida. 
La organización nunca podrá hacerse responsable del abandono de un deportista por falta de 
asistencia mecánica. 
Los deportistas participantes en el evento deberán asegurar el transporte de alimentos y líquidos 
para su reposición de alimentación e hidratación. 
No obstante, la organización habilitará estaciones de repostaje en ubicaciones que se anunciarán 
antes del evento, donde se dispensarán algunos alimentos y bebidas. 
Por razones de seguridad, está prohibido que los participantes utilicen auriculares como accesorio 
de dispositivos para escuchar música o utilizar el teléfono móvil durante el evento. 
La organización tiene derecho a realizar cambios en el diseño y funcionamiento del evento, cuando 
esté justificado por cualquier motivo, sin tener que indemnizar a los participantes por ello. 
 
15) RESPONSABILIDAD ECO 
Los participantes están obligados a comportarse de forma responsable en cuanto a la limpieza y 
conservación del medio ambiente en todas las zonas utilizadas por el evento, desde el recorrido del 
evento hasta las zonas de salida y llegada. 
Está prohibido tirar residuos al suelo, antes durante y al finalizar el evento. 
Los participantes deben tener cuidado de conservar los residuos de envases de alimentos y bebidas 
utilizados para reemplazarlos durante el evento. 
Al finalizar la prueba y en las zonas de repostaje, la organización pondrá a disposición contenedores 
para depositar la basura transportada por los deportistas. 
El incumplimiento de esta norma supondrá la inmediata exclusión del deportista del evento. 
 
16) SANCIONES 
Los participantes serán sancionados si: 
• No respetar las normas y el Código de Circulación, teniendo en cuenta que las vías están abiertas 
al tráfico. 
• No respetar órdenes e instrucciones dadas por fuerzas de seguridad y miembros de la 
organización. 
• No pase por el control de salida, control de línea de meta u otros puntos de control a lo largo de 
la ruta. 
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• Ensuciar o degradar el recorrido y otras áreas utilizadas en la carrera. 
• Proporcionar o ser asistido por un vehículo propio de apoyo que circule en plena carrera y dificulte 
el avance de otros ciclistas. 
• Adoptar conductas antideportivas, utilizando medios irregulares para obtener ventaja en su 
cronometraje final. 
• Adoptar conductas que impidan el normal desarrollo de la prueba y que vayan en contra de esta 
normativa. 
• En caso de desistimiento, no informar a la organización. 
 
Sanciones que podrán aplicarse: 
o Exclusión de la prueba, sin derecho a clasificación ni diploma. Inclusión del nombre en la lista de 
deportistas sancionados, que se publicará tras la carrera. Restricción de participación en ediciones 
posteriores de la prueba. 
o Sanciones impuestas por las autoridades policiales que encuadran las pruebas, si las infracciones 
son detectadas por las autoridades y las consideran merecedoras de sanción. 
o Las infracciones a este reglamento podrán ser detectadas y denunciadas por miembros de la 
organización o por agentes de la autoridad responsable de la prueba, siendo el Jurado de Carrera la 
decisión final sobre las sanciones a aplicar a los atletas en cuestión. 
 
17) DERECHOS DE IMAGEN 
La inscripción al evento y la consiguiente aceptación del presente reglamento implica 
necesariamente la autorización del participante para que la organización pueda registrar total o 
parcialmente su participación, pudiendo utilizar estas imágenes libremente para publicitar y 
promocionar el evento en todos los medios (televisión, radio, prensa, internet, carteles, tarjetas y 
volantes, fotografías y vídeos). Cede así todos los derechos de imagen relativos a la explotación 
comercial y publicitaria de estos discos, sin derecho a recibir compensación económica alguna por 
parte de la organización. 
 
18) PROTECCIÓN DE DATOS 
La organización TAVIRA GRANFONDO respeta íntegramente la ley de protección de datos 
actualmente vigente. Los deportistas asumen el conocimiento y autorizan la introducción y 
tratamiento de sus datos personales en los ficheros de la entidad organizadora del evento, para su 
utilización en el desarrollo, gestión administrativa y comercial y otras actividades. No obstante, la 
política de privacidad permite a cualquier deportista solicitar el cambio o eliminación de sus datos, 
enviando una solicitud vía correo electrónico: granfondotavira@gmail.com 
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19) OTROS 
La organización no se hace responsable de cualquier pérdida o daño que pueda afectar a las 
bicicletas u otros equipos de los participantes. El participante exime a la organización de 
responsabilidad por cualquier pérdida o deterioro de objetos personales, bajo cualquier 
circunstancia. 
Motivos de fuerza mayor podrán obligar a la organización a suspender y aplazar la prueba. En esta 
situación, la organización no se hace responsable, ya que no tiene la obligación de compensar 
económicamente o de cualquier otra forma a ningún deportista ni a ninguna persona o entidad por 
este hecho. 
Al registrarse y validar TAVIRA GRANFONDO, los participantes asumen el conocimiento y aceptación 
sin reservas del presente reglamento, renunciando a cualquier procedimiento judicial contra la 
organización derivado de su participación en el evento. 
  La organización constituirá un Jurado de Juicio, compuesto por cinco miembros de la organización, 
que decidirán sobre las sanciones a aplicar y sobre todas aquellas cuestiones relativas al juicio que 
no hayan sido objeto de regulación o sobre interpretaciones erróneas de esta normativa. 
 
 

TERMINO DE RESPONSABILIDAD 
 
 
La Ley nº 5/2007, de 16 de enero, por la que se aprueba la Ley Orgánica de la Actividad Física y el 
Deporte, establece, en el apartado 2 de su artículo 40, en el ámbito de las actividades físicas y 
deportivas, “constituye una obligación especial para el practicante asegúrese previamente de no 
tener contraindicaciones para su práctica”. Por lo tanto, ya no es obligatorio presentar un 
reconocimiento médico para practicar deporte, y corresponde al practicante asegurarse de que no 
tiene ninguna contraindicación para ello. 
  
Al registrarse, el deportista declara expresamente que conoce y ha tomado conocimiento de la 
legislación vigente, por lo que declara que no tiene contraindicaciones físicas ni psicológicas para 
practicar actividades deportivas el 29 de septiembre de 2024, y a su participación en Tavira 
Granfondo 2024. 
  
Declara además que: 
  
• Leer y aceptar las reglas de la prueba. Además, declara haber tomado conciencia de que se trata 
de una prueba de cicloturismo/ciclismo para todos los públicos sin carácter competitivo, que se 
desarrolla en la vía pública abierta al tráfico, asumiendo los riesgos que ello conlleva, por lo que se 
compromete a cumplir y hacer cumplir las leyes. del Código de Carreteras y del Reglamento Tavira 
Granfondo 2024. 
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• Ha recibido de la organización toda la información necesaria que solicitó sobre los riesgos 
inherentes a su participación en el Tavira Granfondo 2024, siendo plenamente consciente de que la 
carrera se desarrolla en carreteras abiertas a la circulación de vehículos distintos de la prueba y con 
las que es posible que se crucen en sus caminos.si; que pasará por cruces abiertos al tráfico, por lo 
que se compromete a utilizar el máximo cuidado y prudencia al cruzarlos; que existen zonas del 
recorrido, ya sea por el estado del firme o por la fuerte pendiente del camino, sobre las que la 
organización ha sido debidamente advertida y los riesgos que pueden derivarse. 
• No responsabilizará a la organización de Tavira Granfondo 2024 ni a ninguna de las entidades 
vinculadas al evento por cualquier accidente que pueda causar o ser víctima y que pueda involucrar 
a otros participantes, miembros de la organización y/o terceros, ni por ninguna deuda contraída por 
éste antes, después o durante el recorrido, ni ningún daño o pérdida que pueda ocurrir a las 
bicicletas y/u otros equipos que le pertenecen y/o son utilizados por usted. También exime a la 
organización de responsabilidad por pérdida o deterioro de objetos personales bajo cualquier 
circunstancia. 
• Asume que la organización de Tavira Granfondo 2024 ha recomendado que todos los participantes 
se sometan a un reconocimiento médico completo antes de participar en este evento, por lo que 
renuncia a la responsabilidad de dicha entidad en caso de que sufran cualquier tipo de pérdida 
derivada de los problemas de salud que puedan derivarse de su participación en la prueba. Declaras 
asumir íntegramente los riesgos para tu salud que pueda implicar la participación en Tavira 
Granfondo 2024. 
• Asume que acepta y se compromete a cumplir escrupulosamente todas las normas y directrices 
emitidas por la DGS y otras entidades competentes, específicamente en lo que respecta al SARS-
COV-2. 
Este aviso legal significa que su contenido ha sido leído, comprendido y aceptado plenamente. 
Si en el futuro las condiciones actuales cambian, el participante asume la responsabilidad de 
informar a la organización. 
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